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CALL TO WORSHIP

宣召
2021年教會主題經文

彼前4:7-10



7. 萬物的結局近了，所以，你們
要謹慎自守，警醒禱告。

8. 最要緊的是彼此切實相愛，因
為愛能遮掩許多的罪。

9. 你們要互相款待，不發怨言。
10.各人要照所得的恩賜彼此服事，

作神百般恩賜的好管家。



OPENING PRAYER

禱告



SINGSPIRATION

詩歌頌讚





Pastoral Prayer

牧禱



Family News

家訊



•教會網站http://cbcoc.org

首頁最下面選擇 “Give

online”. 根據提示選擇信
用卡或支票帳戶及指定項
目即可完成。

• 教堂不傳奉獻袋，請將奉
獻放在後面的奉獻箱裡。 網上及教堂奉獻



代禱事宜：

•請為聘请兒童事工传道禱告;

•請為孟德奎傳道及師母的OPT及R1簽證求主
引導和帶領；

• Mary Ho姐妹已於8月29日安息主懷，請為家
人代禱，求神扶持與安慰；

•求主繼續醫治身體有軟弱有疾病的弟兄姐妹:
老張;天笭;蔡伯伯;元亨;楊衡；



新一期主日學開始了：July 4- Sep 26

1. 憑神引導/合一與多元；林克明弟兄
2. 聖經神學；楊積庠弟兄，在教堂進行。
3. 婚姻關係；耿師母
4. 宣教事工；賈文薇姐妹
5. 舊約概覽；華泰至弟兄
6. 基要真理；蕭衍慶弟兄



為期一天的Tijuana短宣：

時間：9月11日7am to 8pm

如有感動奉獻罐裝食品、大米及乾豆，請於
9月10之前放在學前班教室；



下午會員大會：

今天下午1:30在Zoom上舉行長老候選
人Howard Zong(宗華弟兄）Q&A，請所
有會員務必準時出席參加，做神百般
恩賜的好管家。



Scripture

讀經
太6:16-18



2. 不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐褻慢人的座位，

3. 惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福！

4. 他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯

乾。凡他所做的盡都順利。

16.你們禁食的時候，不可像那假冒為善的
人，臉上帶著愁容；因為他們把臉弄得
難看，故意叫人看出他們是禁食。我實
在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。

17.你禁食的時候，要梳頭洗臉，
18.不叫人看出你禁食來，只叫你暗中的父

看見；你父在暗中察看，必然報答你。



Sermon

信息

“神所揀選的禁食”
－屬靈生命之禁食禱告

太 6:16-18

楊保羅牧師



神所揀選的禁食
－屬靈生命之禁食禱告操練 太6:16-18



1.禁食的簡史；



16你們禁食的時候，不可像那假冒為善的人，臉

上帶著愁容；因為他們把臉弄得難看…17你禁食

的時候，要梳頭洗臉…



2.禁食的意義:

17 你禁食的時候，要

梳頭洗臉，18 不叫人

看出你禁食來，只叫

你暗中的父看見；你

父在暗中察看，必然

報答你。



3.禁食的方式；

• 不吃不喝
• 不吃只喝
• 禁葷吃素



4.禁食的原因;

• 解除國難
• 赦免罪惡
• 明白真理
• 醫治疾病
• 興旺福音



5.不悅納的禁食；

16你們禁食的時候，不可像

那假冒為善的人，臉上帶著

愁容；因為他們把臉弄得難

看，故意叫人看出他們是禁

食。我實在告訴你們，他們

已經得了他們的賞賜。



6.我們一起操練禁食禱告。



The Lord’s Super

主餐



林前11:23 我當日傳給你們的，原是從
主領受的，就是主耶穌被賣的那一夜，
拿起餅來，24 祝謝了，就擘開，說：
這是我的身體，為你們捨的，你們應當
如此行，為的是記念我。25飯後，也照
樣拿起杯來，說：這杯是用我的血所立
的新約，你們每逢喝的時候，要如此行，
為的是記念我。



26.你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明
主的死，直等到他來。27所以，無論何
人，不按理吃主的餅，喝主的杯，就是
干犯主的身、主的血了。28人應當自己
省察，然後吃這餅、喝這杯。29因為人
吃喝，若不分辨是主的身體，就是吃喝
自己的罪了。30因此，在你們中間有好
些軟弱的與患病的，死的也不少。



DOXOLOGY

三一頌



CCLI #1854625 for CBCOC



Benediction

祝禱


